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CI PRENDIAMO CURA DEI TUOI CARI
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ADAS ETS
FONDAZIONE

VICINO A CHI SOFFRE, OGNI GIORNO.

La Fondazione ADAS ETS opera da oltre trent’anni nel territorio cuneese offrendo 
Cure Palliative domiciliari e ambulatoriali. Nasce con l’obiettivo di garantire assistenza 
qualificata e gratuita alle persone affette da patologie inguaribili, sostenendo al tempo 
stesso le loro famiglie. In collaborazione con ASL CN1 e A.O. S. Croce e Carle, ADAS 
rappresenta oggi un nodo fondamentale nella rete locale di Cure Palliative.

È ferma convinzione della nostra Fon-
dazione che le Cure Palliative inizino nel 
momento in cui si comprende che ogni 
malato ha la sua storia personale, spe-
cifiche relazioni e cultura, e che merita 
rispetto in quanto individuo unico. Tale 
rispetto include l’erogazione delle miglio-
ri cure sanitarie disponibili e la possibilità 
di utilizzare tutte le scoperte degli ultimi 
anni, in modo che ogni malato sia in gra-
do di impiegare al meglio la propria vita. 
La Fondazione ADAS ETS si impegna per-
tanto affinché ogni persona ammalata 
possa ricevere le Cure Palliative secondo 

le migliori evidenze scientifiche e i diversi 
modelli organizzativi. A tal fine l’ADAS sti-
pula accordi convenzionali con ASL CN1 
e A.O. “S.Croce Carle” finalizzati ad as-
sistere il maggior numero possibile di 
pazienti che possano beneficiare di tale 
approccio, coadiuvando e collaborando 
attivamente con il servizio pubblico. Inol-
tre la Fondazione promuove eventi forma-
tivi rivolti ai professionisti coinvolti nelle 
assistenze di pazienti in fase palliativa di 
malattia ed eventi rivolti alla popolazione 
finalizzati alla divulgazione della cultura 
delle Cure Palliative. 

LA NOSTRA VISION

LA NOSTRA MISSION
Scopo della Fondazione ADAS ETS, con l’o-
biettivo di perseguire esclusivamente finalità 
di solidarietà sociale, è l’assistenza domici-
liare diretta ad alleviare il dolore, a migliorare 
la qualità della vita e la condizione ambien-
tale dei sofferenti bisognosi, con particolare 
riferimento ai pazienti affetti da cancro o da 

patologie croniche debilitanti. Attività che 
possono essere svolte, oltre che mediante 
l’organizzazione, la promozione e l’attuazio-
ne, anche e soprattutto attraverso il servizio 
volontario di assistenza domiciliare, lo stu-
dio, la ricerca scientifica e la formazione fi-
nalizzati a migliorare l’assistenza stessa.



pag 4 FONDAZIONE ADAS ETS pag 5FONDAZIONE ADAS ETS

	 Centralità del malato e della sua famiglia.

	 Costante attenzione alla qualità di vita 
dei malati e delle loro famiglie.

	 Protezione dei famigliari con particolare 
attenzione alle condizioni di  fragilità e 
supporto nel processo di elaborazione 
del lutto.

	 Rifiuto di ogni tipo di discriminazione di 
genere, etnica, religiosa,  economica o 
sociale.

	 Valorizzazione dell’attività di volontariato.

	 Promozione della cultura delle Cure 
Palliative.

	 Sviluppare la ricerca e l’innovazione 
finalizzate a un miglioramento  continuo 
della qualità dei servizi offerti.

	 Gestire efficacemente e con attenzione 
le risorse e i contributi ricevuti.

	 Operare nel rispetto della Legge e del 
presente Codice Etico.

	 Mantenere rapporti corretti con le isti-
tuzioni pubbliche, governative,  ammi-
nistrative e con la cittadinanza.

I NOSTRI VALORI
Le Cure Palliative rappresentano un modello assistenziale rivolto a pazienti e famiglie 
che affrontano patologie inguaribili. L’obiettivo è offrire le cure più adeguate, 
garantendo qualità e dignità di vita, riportando al centro la soggettività del malato 
e i suoi affetti.

Le cure palliative, rappresentano un mo-
dello di assistenza che si prefigge l’obiet-
tivo di supportare i pazienti e le loro fami-
glie, quando questi si trovino costretti ad 
affrontare patologie inguaribili.

Tale obiettivo si esplica offrendo le cure 
più adeguate, anche sulla scorta delle più 
recenti scoperte scientifiche, e garan-
tendo la migliore qualità e dignità di vita 
possibile. È  evidente, pertanto, come tale 
approccio riporti in primo piano la sog-
gettività del malato, i suoi bisogni, non 
solo sanitari, e i suoi affetti.

A partire dal 2010, così come sancito 
dalla Legge 38, rappresentano un diritto 
di ogni cittadino. Tale norma è fortemen-
te innovativa nel panorama legislativo eu-
ropeo, perché per la prima volta introduce 
forme di tutela e garanzie verso l’accesso 
alle cure palliative e alla terapia del dolore. 
È una vera e propria conquista di civiltà, 
perché finalmente assicura al malato e alla 
sua famiglia alcuni principi fondamentali:

	 il rispetto della dignità e dell’autono-
mia della persona malata;

	 un’adeguata risposta al bisogno di salute;

	 l’equità nell’accesso all’assistenza;

	 la qualità e l’appropriatezza delle cure 

e la loro alle specifiche esigenze indi-
viduali;

	 un adeguato sostegno sanitario e so-
cioassistenziale.

LE CURE PALLIATIVE

PRESENZA, SOLLIEVO, DIGNITÀ
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L’ADAS (Assistenza Domiciliare ai Sofferenti) nasce ufficialmente in forma associativa 
a Cuneo il 14/11/1990. È stata tra le prime ONP Italiane a portare nel nostro paese, 
negli anni ’90, il modello anglosassone del “movimento degli hospice” offrendo Cure 
Palliative domiciliari alla popolazione Cuneese. 

L’attività dell’allora Associazione ADAS,

se inizialmente aveva caratteri pionieri-

stici, nel tempo, con il progressivo radi-

camento di tale approccio e il suo inseri-

mento nei LEA, i servizi offerti sono andati 

strutturandosi in attività disciplinate da 

una specifica convenzione con il SSN 

rendendo la Fondazione un nodo fonda-

mentale nella rete locale di Cure Palliative.

All’origine c’è una brillante intuizione del-

la Dott.ssa Mariangela Brunelli Buzzi, 

che dell’associazione sarà presidentessa 

per molti anni. L’ispirazione proviene delle 

strutture già operanti: nella seconda metà 

degli anni ’70 e nel 1982 nascono a Milano 

rispettivamente la Fondazione Floriani e la 

VIDAS, tra le prime strutture in Italia a de-

dicarsi ai malati inguaribili; nel 1983 prende 

vita a Torino la FARO, con analogo intento.

Nel 2010, grazie ad un cospicuo lascito te-

stamentario, ADAS ETS da associazione 

diventa Fondazione e infine, con la riforma 

del terzo settore, nel 2024 diventa Fon-

dazione ADAS ETS, regolarmente iscritta 

al Registro Unico Nazionale del Terzo Set-

tore. Si avvale di un’equipe costituita da 

professionisti esperti in Cure Palliative e 

motivati nella promozione dei valori delle 

Cure Palliative. Il servizio di assistenza of-

ferto è totalmente gratuito per il pazien-

te e la sua famiglia, così come, attualmen-

te e per libera scelta, per il SSN con cui la 

Fondazione è convenzionata per l’eroga-

zione di Cure Palliative Domiciliari e Ambu-

latoriali, nella convinzione che, coadiuvan-

do e collaborando con il servizio pubblico, 

si possa garantire l’assistenza al maggior 

numero possibile di pazienti che possano 

beneficiare di tale approccio.

LO STAFF

N. 8	 Medici Esperti in Cure Palliative

N. 1	 Coordinatrice infermieristica

N. 4	 Infermiere professionali

N. 1	 Psicologa

N. 4	 Fisioterapisti

N. 1	 OSS (Operatrici Socio Sanitarie)

N. 2 	 Impiegate amministrative

N. 10	 Volontari

N. 1	 Coordinatore medico

IL DIRETTIVO

PRESIDENTE 	 Dottor Massimo Cugnasco
VICE PRESIDENTE 	 Dottor Enrico Obertino
CONSIGLIERE 	 Dottor Bruno D’Angeli
CONSIGLIERE 	 Dottor Emanuele Salvini
CONSIGLIERE        Signora Ileana Bongioanni	
CONSIGLIERE 	 Dottor Piero Meineri
CONSIGLIERE 	 Dottor Paolo Merlo
PRES. COLLEGIO REVISORI  Dott. Riccardo Moletti
REVISORE	 Rag. Cristina Martini
REVISORE	 Dottor Fernando Coccarelli

IL CONSIGLIO DI INDIRIZZO

Dottoressa Daniela Bianco
Ingegner Ferdinando Facelli
Notaio Massimo Martinelli
Professor Giuseppe Tardivo
Don Sebastiano Carlo Vallati

IL COMITATO ETICO SCIENTIFICO

COORDINATORE   Dottor Pietro La Ciura
Professor Alessandro Ciatti Cáimi
Dottor Giuseppe Cornara
Dottoressa Paola Culotta
Dottoressa Maddalena Galizio
Dottor Pier Carlo Gerbino Promis
Dottor Davide Gerboni
Dottor Roberto Nacca
Don Giuseppe Pellegrino
Dottor Elvio Grazioso Russi
Professor Sandro Spinsanti

Professor Riccardo Torta

LA NOSTRA STORIA

DA OLTRE 
35 ANNI AL

VOSTRO 
FIANCO

Grazie all’intuizione della
Dott.ssa Mariangela Brunelli Buzzi
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ASSISTENZA DOMICILIARE
IN REGIME DI ADI UOCP SPECIALISTICA

Servizio “core” della Fondazione. Grazie a 

una convenzione gratuita con l’ASL CN1, 

eroghiamo nel territorio di competenza 

Cure Palliative Domiciliari Specialistiche, 

operando in stretta collaborazione con 

il servizio di Cure Palliative dell’ASL CN1 

e garantendo continuità assistenziale ai 

pazienti seguiti a domicilio.

AMBULATORIO
DI CURE SIMULTANEE

Dal 2023, grazie a una convenzione con 

l’ASO “S. Croce e Carle” (CN), in collabo-

razione con la SC Oncologia di Cuneo, 

offriamo un ambulatorio di Cure Pallia-

tive rivolto ai pazienti ancora in trat-

tamento causale seguiti dal servizio di 

Oncologia dell’ASO “S. Croce e Carle”.

POSIZIONAMENTO DOMICILIARE
DI ACCESSI VENOSI ECOGUIDATI

Servizio rivolto ai pazienti assistiti a domi-

cilio dal servizio di Cure Palliative dell’A-

SL, dai MMG e agli ospiti delle RSA del ter-

ritorio. Su richiesta del medico e previa 

valutazione del nostro personale, garan-

tiamo il posizionamento domiciliare eco-

guidato di accessi venosi stabili (Midline), 

senza trasferimento del paziente.

SVILUPPO DI PROGETTI 
PER L’ATTIVITÀ ASSISTENZIALE

Costante è il nostro impegno nello svi-

luppo di progetti volti al miglioramento 

della qualità di vita dei malati e delle loro 

famiglie, con particolare attenzione agli 

aspetti psicologici, sociali e spirituali, ele-

menti fondamentali nel percorso di cura e 

di accompagnamento.

ASSISTENZA
DOMICILIARE

SOSTEGNO ALLE FAMIGLIE 
E SUPPORTO PISCOLOGICO

LE NOSTRE ATTIVITÀ

I NUMERI 1991-2025

3.231.384 187.409 82.664 23.342
CHILOMETRI
PERCORSI

GIORNI DI 
ASSISTENZA

ACCESSI 
INFERMIERISTICI

VISITE
MEDICHE

/ / /

/ / /13.951 3.786 3.112 3.032
ACCESSI
OSS

PERSONE 
ASSISTITE

COLLOQUI 
PSICOLOGICI

SEDUTE DI 
FISIOTERAPIA
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PROGETTO MID LINE

Nel corso della sua trentennale espe-
rienza nell’ambito delle Cure Palliative 
Domiciliari, la Fondazione ADAS ETS ha 
potuto constatare come, per molti pa-
zienti, sia spesso indispensabile disporre
di un accesso venoso stabile, in grado di 
garantire una risposta rapida ed efficace 
alle diverse necessità cliniche che posso-
no presentarsi durante la malattia.

Negli ultimi anni, accanto ai tradizionali 
cateteri venosi centrali, si sono resi di-
sponibili anche i cateteri tipo Midline, 
dispositivi che offrono numerosi vantaggi 
per le esigenze assistenziali dei pazien-
ti seguiti dalla nostra Fondazione. L’im-
pianto di tali accessi e la loro gestione 
domiciliare risultano pienamente fatti-
bili, mantenendo elevati standard di si-
curezza, comparabili a quelli ospedalieri. 
Questa attività, svolta a titolo gratuito, 
rappresenta inoltre un importante sup-
porto alla sanità regio-
nale e contribuisce ad 
alleggerire il carico degli 
ospedali, anche alla luce 
delle difficoltà organizza-
tive ed economiche che il
sistema sanitario ha do-
vuto affrontare negli ul-
timianni, in particolare a 
seguito dell’epidemia di 
COVID-19.

I NOSTRI PROGETTI
MOMENTANEAMENTE SOSPESO

PROGETTO CAREGIVER 24

La figura del caregiver è il riferimento chia-
ve per l’attivazione e il mantenimento del-
le cure domiciliari. Tuttavia, i cambiamenti
nelle caratteristiche sociali delle famiglie 
e alcune fragilità possono rendere questo 
ruolo particolarmente gravoso, fino 
alla messa a rischio della prosecuzione 
dell’assistenza a domicilio.

La Fondazione Adas ETS, nell’ambito del 
progetto psicosociale CG24 approvato 
con il bando della Fondazione CRC “Cura-
re in Relazione”, può attivare un supporto 
concreto e gratuito al caregiver. Si tratta 
di un intervento che porta una risposta 
direttamente sul territorio, aiutando le fa-
miglie a garantire l’assistenza all’ammala-
to tra le mura domestiche, anche quando 
il caregiver è in difficoltà o quando in casa 
sono presenti minori.

Il progetto integra i servizi sociali ed 
educativi già presenti, offrendo un so-
stegno alla famiglia attraverso l’introdu-
zione di una Assistente Familiare come 
caregiver esterno e/o di un educatore 
professionale che possa supportare i mi-
nori e affiancare la famiglia nella gestione 
quotidiana dell’assistenza.

PROGETTO ATLANTE DELLE VITE

“Tu conti perché sei tu, e conti fino alla 

fine della tua vita” Lo diceva Cicely Sau-

nders, infermiera, medico e filosofa che, 

nella seconda metà del ‘900, promuoveva 

l’importanza delle Cure Palliative nel-

la medicina moderna. Le Cure Palliative, 

ambito nel quale opera l’ADAS, si occu-

pano della Vita, considerata negli aspetti 

soggettivi e peculiari di ciascun individuo 

e non soltanto la sua fine, come a volte si 

riscontra nel sentire comune.

Perseguendo queste finalità, grazie al 

contributo della Fondazione CRC di Cu-

neo, la Fondazione ADAS ETS, nell’anno 

2022, ha elaborato il progetto “ATLANTE 

DELLE VITE” con l’intento di dare voce 

alle istanze spirituali delle persone che 

incontriamo e creare uno spazio in cui 

ciascuno possa ripensare alla propria 

storia e riflettere sul senso della propria 

esistenza. Gli assistiti potranno raccon-

tare le loro storie ad operatori preparati 

a raccogliere le autobiografie dandogli 

la forma di un testo scritto. Tali autobio-

grafie verranno poi restituite agli assistiti 

stessi che potranno condividerle con i fa-

miliari come dono delle proprie esperien-

ze di vita ed eventualmente pubblicarle in 

una raccolta realizzata a cura dell’ADAS.
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La struttura che abbiamo immaginato 
sarebbe pertanto inserita in un contesto 
architettonico che prevederebbe al pia-
no terra un centro incontri aperto alla 
popolazione e un giardino terapeutico 
aperto, non solo agli ospiti della struttura, 
ma anche ad altri malati che ne potessero 
trarre beneficio. 

Al primo piano sorgerebbe il vero e pro-
prio hospice che, grazie alla fortuna-
ta struttura architettonica dei locali,
permetterebbe, non solo di creare am-
bienti confortevoli e vicini il più possibile 
alle caratteristiche di un contesto domici-
liare, ma di offrire agli ospiti un panorama 
d’eccezione sulle colline monregalesi e 
sulla langa. Infine, al secondo piano, sa-
rebbe collocata l’unità di coordinamento 
dell’attività domiciliare accanto alla quale 
sorgerebbe un vero e proprio centro for-
mativo. A tale piano, inoltre, è stata ipotiz-
zata, grazie alla disponibilità di un’ampia 

terrazza coperta, la predisposi-
zione di un giardino sensoria-
le a disposizione degli ospiti 

della struttura nonché dei parenti degli 
stessi. La struttura, sfruttabile anche nei 
mesi invernali, grazie alla presenza di am-
pie vetrate apribili, rappresenterebbe un 
ulteriore valore aggiunto nel garantire un 
ambiente quanto più dignitoso e conforte-
vole per i pazienti e le loro famiglie.

Tale progetto ha inoltre il grande meri-
to di restituire alla città e ai cuneesi un 
edificio da sempre parte dello “skyline” 
cittadino mantenendone le finalità so-
ciali. In effetti da storico centro di istru-
zione verrebbe trasformato in un centro 
non solo formativo ma anche in un luogo 
del benessere e dell’aiuto e contem-
poraneamente restituirebbe alle attività 
sanitarie quella “monumentalità” spesso 
tristemente sacrificata in nome dell’effi-
cienza e della modernità. 

LE NUOVE SFIDE:
UN HOSPICE PER CUNEO
Grazie alla fortunata disponibilità di locali messici a disposizione dalla Congregazione 
delle Suore di San Giuseppe, la Fondazione ADAS si è posta l’obiettivo di realizzare un 
centro di cure palliative che possa rappresentare un punto di riferimento sia per gli 
operatori sanitari che per la popolazione.

Una risposta concreta
a un bisogno reale:

il territorio lo richiede

HOSPICE CUNEO

La Fondazione ADAS ETS, da ormai circa 
30 anni, offre cure palliative domiciliari ai 
cittadini residenti nell’ambito dell’ASL CN1. 
Nel corso degli anni, in conseguenza del 
variare della struttura delle famiglie e dei 
contesti sociali, tali da non rendere spes-
so identificabile un caregiver disponibile 
24h/24h, si è resa sempre più evidente la 
necessità di poter fornire anche dei posti 
letto in una struttura residenziale

È fondamentale notare che dei circa 45 
posti letto Hospice previsti dal DM 77 del 
23/05/2022, recepito dalla Regine Pie-
monte con DGR n 19-6463 del 30 gennaio 
2023, per la provincia di Cuneo, attual-
mente, ne risultano attivi 19 e che il nu-
mero di malati/anno a cui dovrebbero es-
sere erogate Cure Palliative, definito dagli 
standard di cui al DM n 43 del 22 febbraio 
2007, per il territorio di Cuneo è di circa 
1300 persone.

Infine risulta utile sottolineare, come 
emerge dal dossier socioeconomico 2023 
redatto dalla Fondazione CRC di Cuneo, 
che a fronte di buone performance dal 
punto di vista economico si osserva, nel-
la provincia di Cuneo, un persistente au-
mento delle persone in condizione di fra-
gilità sociale. In particolare si è registrato 
un aumento delle richieste da parte di an-
ziani non autosufficienti del 6,6% rispetto 
al 2020 e del 19,5% rispetto al 2011.

PERCHÉ UN HOSPICE?
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Puoi effettuare un bonifico o un 
versamento presso uno dei seguenti 
istituti:

Bonifico Intesa San Paolo
IBAN: IT 16 O 0306910200100000108810

C/C Postale: 7776356

IBAN: IT 05 V 07601 10200 000007776356
indicando nella causale la motivazione 
prescelta tra:
–	 Associazione: € 10,00 a quota
–	 Finanziamento giornata di assistenza: 
	 € 50,00 / gg
–	 Libero contributo

Per donazioni finalizzate alla realizzazione 
del progetto “Hospice Cuneo” è possibile 
eseguire un bonifico su un conto dedicato 
a tale progetto indicando in causale 
“Progetto Hospice”. Estremi del conto:

Intestatario: Fondazione ADAS ETS 
Progetto Hospice
Codice Fiscale Fondazione ADAS: 
96082360049
Conto dedicato progetto Hospice:
IBAN: IT 48 Q 0323901600 100000466928

Puoi effettuare una 
donazione in modo 
rapido e sicuro con
Satispay: inquadra 
il QR CODE.

Puoi utilizzare il nostro sito internet: 
http://www.adascuneo.com
per effettuare in maniera rapida e immediata
una donazione con carta di credito.

Puoi anche donare il 
tuo 5x1000

 
La Fondazione Adas fa parte delle 
Organizzazioni di utilità sociale senza 
scopo di lucro (ETS) riconosciute ed 
autorizzate dal Fisco Italiano.
Per effettuare questa scelta è sufficiente 
apporre una firma nell’apposito riquadro 
inserito nella dichiarazione dei redditi 
(Unico o 730) o sul modello CUD e riportare 
il codice fiscale dell’ente beneficiario.
Per la Fondazione ADAS il Codice Fiscale 
è 96082360049

COME SOSTENERCI
Scegli la modalità che preferisci per contribuire alla nostra mission: BONIFICO, 
SATISPAY, CARTA DI CREDITO, 5X1000

SOSTIENI
CHI SI PRENDE CURA

Aiuto sul territorio
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SEDE LEGALE
Via Ponza di San Martino, 8 – 12100 Cuneo

SEDE OPERATIVA
Lungogesso Papa Giovanni XXIII, 19 – Rondò Garibaldi 
12100 Cuneo
Tel: 0171.696729

Email: info@adascuneo.com
PEC: fondazioneadas@legalmail.it
Sito: http://www.adascuneo.com
Facebook: https://www.facebook.com/adascuneo
Instagram: https://www.instagram.com/adascuneo


